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~Méjte své partdky radi; Ziji krdtce a zaslouZi si to,”
rika MVDr. Pavel Truhlar

Zvirata mluvi ocima

Richard Kozohorsky, autor rozhovoru, foto archiv Pavla TruhldFe ..................ccoooooiriiiriics

3 Jako medik jsem praktikoval v Nemocnici Na Frantisku
na chirurgickém oddéleni, a tudiz i hodiny na operacnim
sdle — co prihlizejici. Vidim dodnes roztfisténou stehenni
kost a nad ni jemné pracujici citlivé prsty pana primdre
MUDr. Aloise Horika, které umély poutzit i kladivko...

A jako by to bylo vcera, slysim sestru Marcelu: ,,Ale o uméni B

vrsv

pana primdre tady vime léta. | my se chodime na jeho prdci
koukat. Ve volnych chvilich taky stavi housle i pro hrdce
Ceské filharmonie.”

Je to pdr dni, jsem poprveé stanul na operacnim sdle
veterindrnim. Muz, ktery tu operuje, musi mit prece
prsty stejné citlivé jako jeho chirurgicky kolega.

> Co délaji vase jedinecné prsty, kdyz zrov-
na neoperuji, pane doktore?

PT:,Snazim se ruce chranit, byt délaji viechno,
co je tieba, Zijete-li v domé 110 let starém, se
zahradou ve strani a staletymi ol$emi. Uz na Z5
mé tahlo umeéni, malba i kresba. MUj pfitel, pan
prof. Vladimir Preclik, mé pied lety nabidl sou-
kromou vyuku, ale zemfel bohuzel dfiv, nez
jsme se k tomu dostali. Zkousim tedy malovat
to, co nejlépe znam. Zvitata. Cely Zivot mé fas-
cinuji. To kolem vas jsou moje vytvory.”

> To malovani vam docela zavidim... Jak
pocetnou kartotéku marodii si vedete?
PT: ,Mém kolem 1 600 pacientd. Poclty se
méni, jak se zvifata rodi a umiraji. Karty jsou
fazeny podle majitell, protoze ne kazdy ma
jen jedno zvite, a tak by dochézelo ke zby-
te¢né duplicité. Diky specializacim za mnou
dojizdéji z Prahy a okoli"

» Jaka zranéni ¢i onemocnéni lécite nej-
castéji?

PT: ,Diagnézy se postupem ¢asu méni. Diky
zvysujici se péci majitel(l a pravidelné vakcina-
ci také ubyva klasickych infekci. Zato narGstaji
onemocnéni, ktera infek¢ni nejsou. Predevsim
pohybového aparétu, kize, vymény latkové
a onkologické. Z urazu to jsou pak pokousani
a auto Urazy!

P Vim, lécite zvifata mala a jste odborni-
kem piedevsim v oboru chirurgie, orto-

pedie a rentgenologie. Mate
v kartotéce chorobopist jiné,
¢i dokonce exotické zvifatko?
PT: .V mé ordinaci uvidite pfedevsim psy
a kocky. Obcas i néjaké morce, kiecka, krali-
ka, ¢incilu a podobné. Ptaky, plazy, ryby a jiné
exoty prenechdvam rad koleglm, kteii se
na tyto druhy specializuji. Koné dnes vyzadu-
ji diagnosticka zafizeni a hlavné vyjezdy. A to
se Spatné kloubi s ordinaci a zejména s ob-
jednanymi operacemi.”

~Diky zvysujici se péci majitelii
a pravidelné vakcinaci také
ubyvad klasickych infekci.”

> Nejen psiska a kocky pobihaji po mistnich
zahradach a soukromych pozemcich. U po-
rodu takového hiibatka jste byl jisté nejed-
nou pfitomen.

PT: ,Ale jisté, za téch Ctyricet let praxe...Pred
rokem 1989 byla veterinarni péce zamérena
téméf vyhradné na hospodaiska zvifata a je-
jich uzitkovost. Mél jsem Stésti pracovat jiz
od promoce ve veterinarni nemocnici v Ri¢a-
nech u Prahy, kterd méla tehdy krajskou pl-
sobnost pro hospodaiska zvitata i s hospita-
lizaci. Lécila se tam ovsem i zvifata mal3, ale
tfeba i ta z cirkusG. Jednou, pfi no¢ni sluzbé, mi
privezli ve Fiatu Uno aligatora, Celisti prevaza-
né provazem, hlavu v kufru auticka a ocas ob-
to¢eny kolem fidi¢e a pfedniho skla. Skoda, ze
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Ve veterindrni nemocnicj Ric“any
nicevPrazeapotéye

tehdy jesté neexistovaly mobilni telefony s fo-
toaparatem... Az takova legrace to ale nebyla,
aligator mél roztrzend celd zéda. Majitel mél
dva(!) pres zimu zaviené v garazi a oni toho
méli asi uz dost. Dopadlo to dobre, vyiesily to
stehy nerezovym dratem”

P> Zminil jste, ze infekéni choroby jsou
na Gstupu. Povézte, jaké zkusenosti mate
s pacienty, napadené parazitézou nebo
covidem?

PT: Parazitézy, to je u zvitat nekonecny piibéh.
Méme kvalitni antiparazitika, ale je nezbytné
nepodcenovat pravidelné preventivni odcer-
veni. Zvifata se reinvaduji v terénu, kontaktem
s jinym zvifetem, nevhodnou stravou, mezihos-
titeli a podobné. A covid? Pro veterinarni lékare
nejsou koronaviry novinkou. Moznost prenosu
ze zvitete na ¢lovéka, a naopak, je stale inten-
zivné zkouman. Zatim neexistuje Zadny pfimy
dudikaz, ktery by naznacoval, Ze by se virus SARS
CoV 2 na ¢lovéka z domacich zvirat prenasel.”

> O¢i vasich pacientii mnohdy prozradi vic
nez vypovédjeho majitele. Bolest, prosbu...
0O¢i kocky mozna nejsou tak citelné, jako ty
psi. Hledat v mentalité kocky pokoru nebo
oporuy, to je asi marnost nad marnost...

PT: ,Rekl bych, Ze i u zvifat plati ,oko do srd-
ce okno’. Zvifata mluvi o¢ima. Mezi kockou
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a psem jsou nesouméritelné rozdily. Ale pokud
jde o vyraz oci, je to na pozornosti a zkusenos-
ti majitele. Podle mého nazoru Ize v kocic¢ich
ocich ¢ist stejné dobie jako v psich. S povahou,
ochotou se podfidit, zachovat si vlastni osob-
nost, vnitini svobodu, tam je to u kocek jiné.
Ale v ordinaci z hlediska zdkladni orientace
a z hlediska diagnozy je oko jedna z nejdulezi-
téjsich soucasti klinického vysetfeni”

,Rozhodovat o Zivoté a smrti
zvirete patfi mezi tézkd bremena
tohoto oboru.”

> Pied lety byla rozkosnou partackou, pie-
devsim déti, u nas na Nové Lipové fenka
rhodéského ridgebacka, Rebeca. Pamatu-
jete ji?

PT: ,Velmi dobte. Naposledy jsem ji vidél
v onom osudovém roce 2014. Byla u mne
kastrovand v lété v roce 2012 aZila, tusim, dva
roky celkem spokojenym Zivotem.V été 2014
méla obéhové potize a potize se slinivkou.
Nékolikrat byla biochemicky i rentgenologic-
ky vysetfovana. Pfes nasazenou léc¢bu se jeji
stav pomalu zhorsoval. V zafi, po RTG vyset-
feni, jsme méli podezieni na tumor v oblasti
sleziny. V fijnu byla Rebece slezina odebrana
pro rozsahly tumor s metastazemi mezi klicka-
mi tlustého stfeva. Toho mésice, 29. 10. 2014,
jsme Rebecu uspali.. "

> Takové chvile beznadéje... Jak bolestné
se vas dotykaji, pane doktore?

PT:, Je to vé¢ny kolobéh Zivota a smrti. Pfiroda
bude vzdy silnéjsi. V mediciné neexistuje sto
procent. Organismus je ve své neuvéfitelné slo-
Zitosti velmi zranitelny a jedna véc podmiruje
druhou. Pfes veskerou snahu slavite Uspéchy,
ale inkasujete i porazky. Mdme snad u zvifat
ur¢itou vyhodu. Domnivam se, Ze oni védi, ze
jejich cas pfisel a Ze se s tim dokazou smifit.
Jsou velmi state¢na, mame se od nich co ucit.
A jsme nevyslovné stastni, kdyz pacienta pres
napor choroby zachranime. Byla ndm déna vel-
kd odpovédnost rozhodovat v indikovanych
pfipadech o Zivoté a smrti zvifete, a to rozhod-
né patii mezi tézka bfemena tohoto oboru.”

» Pan Tomas Volak, myslivec, v rozhovoru
v bifeznovém cisle Zpravodaje zminil tzv.
Aujezskyho chorobu. Mohl byste, prosim,
popsat jeji pFiciny a nasledky?

PT: ,Aujezského choroba je virové onemoc-
néni zplsobené herpesvirem. Na clovéka je
nepienosny. Zplsobuje extrémni svédivost
koncici sebeposkozovanim, kterou v kratké
dobé stfida obrna mozkového kmene a smrti.
V lese hraji klicovou roli v pfenosu choroby di-
voka prasata. Diky jejich migraci a vnimavos-
ti, se obc¢as choroba objevi. Infekéni jsou ze-
jména syrové organy z vyvrhu, ale v priibéhu
choroby i exkrementy. Pro psa je onemocnéni

smrtelné v nékolika malo dnech. Jedinou pre-
venci je nekrmit syrové orgény a maso téchto
ulovenych nebo uhynulych zvirat!

» Muze chovatel, ktery necha psa pobihat
po lese bez voditka, zvife vychovat?

PT: | to je vé¢ny problém. Prostor pro volné
vystavby, vichrice, kirovcova kalamita, to vse
ukrajuje ze zemédélské a lesni pudy. Pravdé-
podobnost setkani se zvéfi v naSem regionu je
vysoka. Pes je Selma a jednd pudové. Za jeho
chovéni je odpovédny majitel. Pokud pes neni
v kritické situaci schopny poslechnout, nemtize
se v terénu pohybovat bez voditka. Zakladni
poslusnost, coz je privolani, by mél zvladat ka-
zdy majitel. V terénu se dnes pohybuje i mnoz-
stvi rodin s détmi, sportovcd, seniord, toulavych
psu. Konfliktnim situacim, a mnohdy i zbytec-
nym uraztim, bychom méli predchézet”

> Navstivi-li vas ¢tyfnohy pacient potyka-
jici se zranénim ¢i chorobou, je patrné spis
odevzdany. Nebo naopak podrazdény?
Ocita se v neznamém prostredi, blizi se
k nému ruce neznamého pana. Rozpozna
ve vasem chovani, ze jste pfitel?

PT: ,Chovani psa v ordinaci je rlzné. Vyhodou
samoziejmé je, kdyz nas pes pozna. Pokud zvire-
ti nabidnete klid, jistotu, zadné zmatené a rych-
Ié pohyby, komunikujete s nim a pfipravite ho
na to, ze na ného budete vielijak sahat, vétsi-
nou to vyjde a pes to pochopi. Nékdy to nejde
a v zoufalstvi pokouse majitele i vsechny okolo.
Ale zklidnujicich prostfedk(l mdme dostatek.”

,Pokud se chce veterindr oboru
plné vénovat, nemd klid, nemad
volno ani soukromi,”

> Jsem v nasi obci zfejmé vzacnou vyjim-
kou. Psa nemam, protoze moje citova na-
klonnost k nému neni slucitelna s pravidly
vychovy a vycviku. Vy, jak vidim, jednoho
elegana mate. Pozoruje mé, ale distingo-
vané, ekl bych. Jak se jmenuje?

PT: ,Bydlime v Popovicich od roku 1982
a vzdy jsme méli psa i kocku a mnohdy ne
jednoho. Dnes mame fenu Némeckého ov¢a-
ka Foxy a kocoura Pufa. Jsme na okraji obce,
vlastné v lese, a tak na nds tahle dvojice dava
i trochu pozor.

» Nevymodlil vy jste si prvniho pejska naro-
dicich jesté co ditko?

PT:,Bylo to trochu jinak. Vyrostl jsem ve tretim
patfe ¢inZovniho domu na rusné prazské ulici.
Oba rodi¢e v zaméstnani od 6 hodin rano a ja
se musel postarat o nakupy, uklid, topeni a uce-
ni. Tak to v padesatych a 3edesatych letech
ve vétsiné normalnich rodin probihalo. Zvifata
jsem mél vzdycky rad, ale nebyl pro né prostor
ani finance. Pfisla aZ mnohem pozdéji.’

» Co vlastné rozhodlo o tom, Ze nebudete
lékafem clovéka?

PT: ,Jako syn Zivnostnika jsem na studium
vytvarného uméni nemél sanci. Jedinou byla
potravinarska prlimyslovka. A protoZze jsem
mél dobré vysledky, mohl jsem se hlasit bud’
na Vysokou $kolu chemicko-technologickou
do Suchdola, nebo na Vysokou $kolu veteri-
narni do Brna. Zvolil jsem Brno. Na humanni
studium jsem tehdy jesté ve druhém rocniku
mohl prestoupit, ale veterina mi pfipadala za-
jimavéjsi”

>V éem je studium veterinare snazsi, nebo
naopak tézsi, nez klasického chirurga?
Daji se tyto dva vzdélavaci procesy viibec
srovnavat?

PT: ,To je tézkd otdzka. Studium je u obou
oborl opravdu tézké svym rozsahem a dél-
kou. Veterindrni medicina zahrnuje nepie-
berné mnozstvi riznych tdaji a ukond. Oba
lékafi nesou stejnou odpovédnost za své
pacienty. Veterindf je ,sélista’ s nejistou bu-
doucnosti. Jeho zatizeni zpravidla neprebira
zdravotnické zafizeni, ale pouze ten ktery
jednotlivec. Pokud se chce oboru plné vé-
novat, nema klid, nema volno, ani soukromi,
a ¢as na rodinu titérny. Je otazkou, jak se to
da dlouho vydrzet. Zastupitelnost a kolektiv-
ni odpovédnost, to je jeden z dlivodd, proc¢
vznikly veterinarni kliniky, kam chodite do za-
méstnani s pevnym rezimem. Nékdo by mohl
namitnout, Ze zvife je jen zvire, ale ¢lovék je
¢lovék, ale o tom odmitam polemizovat.”

> Je vefejnym tajemstvim, Ze vasi profesni
partnerkou v ordinaci je vase manzelka,
pani Marie?

PT:,S mou Zenou jsme se poznali v Ri¢anech,
jak jinak nez diky jejimu psovi. Pfi neldspés-
nych pokusech najit v Praze bydleni jsem se
nahodou setkal v ficanské nemocnici s byva-
lym tajemnikem MNV, ktery mél loveckého
psa. Sdélil mi, ze nds dim prodava. Jak po-
tom narustal v Popovicich zdjem o moji cin-
nost, musel jsem se rozhodnout, na které Zidli
budu sedét. Mezitim pfisel rok 1989 a Ri¢any
byly vraceny v restituci. Po deseti letech jsem
tedy prodal podil na zabéhlé osetfovné kole-
govi a zfidil ordinaci ve Velkych Popovicich.
Bez pomoci manzelky by to vibec nebylo
mozné, vénuje firmé a klientele nekonecné
mnozstvi ¢asu a energie. Nad samym operac-
nim stolem jde vzdy o Zivot. Neni tam zadny
anesteziolog, ani jiné pomocné ruce a cas je
limitovan. Jedete naplno.”

Webové stranky jsou, co se tyce rozsahu vasi
cinnosti, vypovidajici. Pfesto, mate pocit, ze
byste mél ony informace nécim doplnit
PT:,To snad ne, ale vzkazuji majiteldm: Méjte
své milacky radi, oni vam to vrati. Ziji kratce
a zaslouzi si to”

Dékuji Vdm za rozhovor. B
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