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"Nase déti i tanci", rika Petra Dudova, reditelka Materskeé skoly

Hrou za poznanim

Richard Kozohorsky, autor roZhoVOrU ................c..ocoooviiiiii
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u Doufal jsem, Ze s pribyvajicim vékem najdu v paméti alespon ¢astecky
smyslu mého triletého byti v mateiské Skole, tam ve slepé ulicce za kostelem
svatého Vojtécha v Praze, Zofin, co by kamenem dohodil. Nic, jen tu a tam

stfipky. Zablesky védomi, Ze mé tam maminka ¢i babicka skutecné vodily...

Vim ja, cemu jsem se ve Skolce priucil a co jsem se mél uz tehdy odnaucit? A co
jsem si mél v dobach pochmurnych dobrého z této instituce odnést? Snad viru
v upfimnost a v nezistné, opravdové kamaradstvi. Pravdé mé ucili spiS doma.

Jako by to bylo vcera, tak ten Zivot leti...
Léta si fikam, kdyby tak slo vratit cas

a usednout znovu do skolnich Skamen
mezi kamarady sedmaky nebo osmaky,
ale do skolky...?

» Vzpomnél jsem onéch prchavych
okamzik mych predskolnich let pied

par dny a prislo mi az nepatfi¢né kracet
chodbami détsky vysiorené budovy
velkopopovické skolky, poslouchat

pied devatou ranni stébetani vsech téch
»Cervenaski”, nebo ze dvefi opodal
mozna zrovna ,Zelehaska”. Co se pravé
ted'za témi dveimi déje, pani feditelko?
PD: ,Déti maji prostor pro své hry, které si
samy vyberou. Nékteré daji pfednost vytva-
feni fantazijnich vytvor( z rznych stavebnic,
jiné si hraji na lékare, rodinu, vareni, dalsi si
hazi s micem, kresli, modeluji... Mozn3, ze se
uz nékteré déti s pani ucitelkou vénuji ranni-
mu cviceni. A ty nejmensi? Uz pozapomnély
na pla¢, jenz je po odlouceni od maminek jes-
té nékdy na zacatku skolniho roku sem tam
premahal a zpoza dveti tfid se ozyval”

> Predpokladam, ze i vase prvni kroky

do spolecenského Zivota vedla skolka.

A Ze si, na rozdil ode mne, vzpomenete.
PD:, Ano, vzpominam. Do Skolky jsem chodila
rdda. Nasla jsem si tam prvni opravdové ka-
maradky a nasde pratelstvi pretrvava dodnes.
Dokonce si pamatuji na prvni pusu od Jary.. "

> Cim to, ze vas, zlakala profese pravé
spolecenstvi predskolnich déti?

PD: ,O této profesi jsem zacala uvazovat
po narozeni vlastnich dvojcat. Pfi zaméstnani
jsem ziskala potfebnou kvalifikaci a po ukon-
¢eni mého studia pravé ve Velkych Popovicich
potiebovali ucitelku. Tim jsem si zacala plnit
svlj sen. Uvédomuii si, jak je velmi dulezité
zpestiit détem détstvi. Kdyz dnes dité vstu-
puje do Zivota, pohybuje se vlastné ve svété

mezi dospélymi lidmi a soucasnymi techno-
logiemi.V mnoha pfipadech teprve ve skolce
navazou prvni vztahy mezi vrstevniky. Pfeji si,
aby déti od nas odchazely stastné, spokojené
a obohacené o skute¢na pratelstvi.

> Pied ¢asem jste hledali novou pani
udcitelku. Zaujalo mé, ze pedagogické
vzdélani neni podminkou. Ano, viely
vztah k détem, spolehlivost, pracovat
srdcem s vyuzitim hlavy a selského
rozumu, komunikace s rodici, tomu
vSemu rozumim...

PD:,Prace s détmi, které reaguji bezprostred-
né na viechny podnéty, je velmi rliznoroda,
zajimava, ale téz nesmirné naro¢na. Jak jisté
vite, nebyla doposud ani ndlezité financné
ocenéna. Mnoho mladych uciteld se po vy-
studovani proto vénuje jiné profesi. Stava se,
ze ucitelku shanite neprodlené, takze z poza-
davka na kvalifikaci prosté slevite!

~Détem vytvdrime dostatecny
prostor a cas na vlastni potreby.”

> Tak mé napada - mohl by se uchazet

o misto v mateiské skole ucitel? Neni
zajem nebo je v této fazi vychovy
dilezitéjsi jakési suplovani maminky?
PD:, | ucitel, pro¢ ne, ale nikdy jsem se s ucite-
lem ve Skolce nesetkala. Myslim si, Ze absence
muzské pritomnosti ve skolkach je velkd sko-
da, protoze by mezi pani ucitelky, déti i rodice
mohl vnést novy vitr.

> Osnovy dnesni predskolni vychovy

v mateiskych Skolach, to je jisté obsahla
studie, jak vstipit do povédomi ditéte
prvotni informace o tom, co je a co neni
slusné chovani, co je v Zivoté kazdého z nas
dilezité, vztah k bliznimu, k pfirodé a k jeji
ochrané, kdy se ucit a kdy si hrat. Jsem
jesté ve skolce nebo uz bloudim ve skole?

Rozhovor

Osobnost: Petra Dudovi

> Pétlet ucitelka v M$ Velks Popovice,
Ztoho dva roky jako zdstupkyné feditelky
> 0d 14.10. 2019 ve funkci feditelky MS vp
> Jevdandamg dvojcata (dcery Valérie, Amilie)
> Ziliby: dobrovolny hasi¢ SDH Zbofeny
Kostelec, pési turistika

PD: ,Je to pravda, na déti jsou celkové vytva-
feny vysoké naroky. Proto upfednostriujeme
prozitkové uceni, u¢eni hrou a praktickymi
¢innostmi rozvijime samostatné a zdravé se-
bevédomé déti. Nasi snahou je polozit zakla-
dy vzdéldvani viem détem podle jejich moz-
nosti, zajmu a potieb.”

> A co viechny ty vylety do pfirody,
besidky, divadlo, plavani, hudebni,
pohybové ba i krouzky anglické? To my
jsme méli tenkrat, pokud mé pamét nesali,
takfikajic leharko.

PD: ,Umoziiujeme détem i rodi¢im rdznoro-
dost cinnosti ve Skolce, kterd vede k lepsim
vysledkdim. Déti by mély mit na vybér, kte-
rym smérem se vydat a rozvijet nejvice to,
co jim jde a bavi je. Krouzek angli¢tiny u nds
neprovozujeme, o ostatni se starame v ram-
ci vzdélavacich aktivit. Ve spolupraci s rodici
umoznujeme détem i prvni kricky na brus-
lich na mistnim zimnim stadiénu, lyzovani
na Chotouni, In-line brusleni nebo tvofime
a podporujeme rozvoj jemné motoriky v ke-
ramické dilné ZUS!

» Chvilky s hrosikem Logopedikem”
jsou patrné jednou z vasich priorit,
nebot jazykové defekty u déti jsou
dnes vieobecné castéjsim jevem nez
v minulosti. Cim to?
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PD:, Priciny rdznych vad feci je mozné hledat
napf. v dédi¢nosti, pred¢asném narozeni, po-
ruchach centrdini nervové soustavy, sluchu
¢i zraku nebo v zanedbavani ¢i naopak pre-
hnanych nérocich na dité. Nej¢astéjsi vadou
feci je patlavost, takzvand dyslalie, kdy dité
Spatné vyslovuje nékteré hlasky. Dllezité je
navstivit logopeda vcas, protoze s pfibyva-
jicim vékem ditéte se nespravna vyslovnost
fixuje. Ve skolce mame ,Chvilky s hrosikem
Logopedikem’, kdy s détmi procvicujeme
mluvidla, provadime dechova cvi¢eni a opa-
kujeme si basnicky na urcitou hlasku.”

~Myslim si, Ze absence
muzskeé pritomnosti ve skolkdch
jevelkd skoda.”

> Co jsem mezi aktivitami ¢i krouzky
nenasel je ten tanecni...

PD:,Ale nase déti tanci, jen se pfijdte nékdy
podivat. Pfipravujeme tanecni vystoupeni
na vano¢ni besidky, louceni s predskoldky
a podobné akce. Vie je v kompetenci pani
ucitelek jednotlivych tfid. V minulosti nase
déti vystupovaly a urcité budou rady tancit
napf. na jarnim plese nebo na trzich v mist-
nim pivovaru.”

» Kdyz vam utkvélo ono polibeni

od Jary...jak chapou dnesni ditka to, cemu
se fika mezilidské vztahy? Jak mezi nimi
vznikaji vztahy, city?

PD: ,V nasi mateiské Skole panuji pratelské
vztahy, a to ma vliv na celkovou atmosféru
klidu a pohody nejen u déti, ale i kolektivu za-
méstnancl. Vytvareni harmonického prostie-
di pro déti je nasim hlavnim cilem. Pokud dité
pomuze kamaradovi bez toho, Ze by cekalo
pochvalu nebo odménu, vnimd prosocialni
chovani pfirozené. To déti nau¢ime nejlépe
vlastnim prikladem. Déti se chovaji tak, jak to
vidi u nas”

> Zaslechl jsem onehdy od jedné
maminky, Zze okolo jejiho kluka se

ve $kolce vSechno toci. Prvotni znamka
vudciho typu?

PD: ,Rozdily ve vzhledu, chovéni ¢i télesné
obratnosti vétSinou déti dobre pfijimaji.
Vyjimecné se setkdvame s tim, kdy jedno,
zpravidla neklidné, temperamentni ¢i ag-
resivnéjsi dité, ublizuje ostatnim. Pani uci-
telky proto détem srozumitelné vysvétluji,
opakuji a prohlubuji porozuméni pravidliim
vzdjemného chovani. K takovym zakladnim
normam vyuzivaji obrazkové materidly (pik-
togramy) napt.: ,pGjc¢ujeme si hracky’ nebo
,chovdme se k sobé jako kamaradi‘a podob-
né. Ve Skolce mame heterogenni tfidy, diky
kterym se pozitivné vytvafi mezilidské vzta-
hy a city. Starsi déti pomahaji mladsim, hraji
si s nimi, neublizuji..”

> Ted'jsem si vzpomnél. Vidim se v jidelné
nad talifem néceho dobrého. Chut k jidlu,
ta mi tedy zustala dodnes. Budouci
gurmany jisté snadno odhalite, stejné jako
ty, co se v jidle nimraji. Jak zaridit, aby se
odebrali ke spanku najednou?

PD: ,Détem vytvéifime dostate¢ny prostor
a ¢as na vlastni potfeby. Do snédeni celé-
ho jidla nikdy nenutime, vzdy jen chceme,
aby ochutnalo. Mnohokrat jsme se setka-
ly s tim, ze na prvni pohled jidlo odmitalo
a po ochutnani si $lo dokonce pfidat. To ndm
déla velkou radost. Ziskaly jsme od hygie-
ny vyborné hodnoceni jidelni¢ku za zdravé
a tradicni stravovani, které pfipravuje pani
Kvétoslava Novotna.”

» Mimochodem, spani ve skolce, tot
problém skolek vzdy a vsude. Nékdo si

rad pospi, jiny ne a ne usnout. Co s tim?
Jeden by rekl, ze po takovém dopolednim
vyslapu a dobrém obédé spanek déti

do postylek pfimo zazene.

PD: ,Po precteni pohadky vétsina déti usne.
Ti, kterym se spat nechce, se vénuiji klidovym
¢innostem napf. pfipravé na skolu, grafomo-
torickym cvikdim, prohlizeni obrazkovych knih
a encyklopedii’

> Bajecnou tradici vidim v kazdoro¢nim
louceni s predskolaky. Disco, bojovka,

pak ta noc ve skole, strasidla, dokonce

i meditace. To je tedy dobrodruzstvi jako
hrom a k tomu ty prvotni lasky...

PD: ,Ano mate pravdu, rodice, déti, ale i pfa-
telé Skolky se kazdoro¢né tési na ,Louceni
s predskolaky, které probiha v aredlu MS jako
zahradni slavnost. Déti pfedvedou sva pfipra-
vend vystoupeni a rodice jsou na svéa ditka
patficné pysni. Pokud méte na mysli ,No¢ni
spani; které pfipravujeme pouze pro déti od-
chézejici po prazdninach do zakladni skoly, to
je akce, kterd je kazdy rok odlisna s rliznymi
programy, které...promirte, vic nemohu pro-
zrazovat, chapete?”

~Umoznujeme détem i rodiciim
riznorodost cinnosti ve skolce,
kterd vede k lepsim vysledkiim.”

> Naprosto, tajemstvi z nejtajnéjsich...

Ti nejvétsi brany skolky opoustéji, ti
nejmensi pfichazeji v doprovodu rodica

k zapisu a prohlédnout si budouci - jak

to jen nazvat - prvni opravdické branky
do zivota? Pokud s rodic¢i pFijdou, jak se
chovaji?

PD: ,Proces adaptace zacind opravdu uz pfi
zapisu do mateiské Skoly a soucasné i v den
otevienych dvefi. Rodi¢e si mohou prohléd-
nout celou skolu a pohrat si s détmi tam,
kde se citi nejlépe. K ditéti, které nastupuje
do 3kolky, je nutné pfistupovat individudlnég,
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s ohledem na jeho potreby. Pani ucitelky se
snazi vytvaret pohodu, pfiznivou atmosféru.
Dité pfijimaji pozitivné, poskytuji mu citovou
oporu, nenasilné ho seznamuji s prostiedim,
rezimem, kamarddy a ostatnim personalem.
Dulezita je empatie a citlivy pfistup”’

~Pobyt ve skolce je pestrou
mozaikou spontdnnich her.”

> Program aktivit ve Skolce je natolik
pestry, ze se déti zastavi asi jen pfi jidle

a odpolednim odpocinku. Kdy pro né

ale zacina skutecné cilena priprava

na vSeobecné vzdélavani, da-li se to

tak fict? Historie a soucasnost, hudba
(minim tu vaznou), manualni zru¢nost,
vlastenectvi...

PD: ,Pobyt ve skolce je pestrou mozaikou
spontannich her, a takzvané fizenych aktivit.
V nich se prolinaji ony vieobecné vzdélava-
ci cinnosti (hudebni, pohybové, vytvarné,
literdrni, dramatické, matematické i rozvoj
poznani. Pfi kazdodennim pobytu venku
na zahradé i na vychédzkach do pfirody déti
poznavaji a seznamuji se s okolim matefské
Skoly a ziskavaji kladny vztah k pfirodé a zdej-
$imu Ladovu kraji”

> Na jaké arovni je soucinnost vasi Skolky
a zdejsi skoly a co se pod tim pojmem
skryva?

PD: ,Zéstupci zakladni Skoly pro nase déti
pfipravuji pravidelné Mikulasskou nadilku
a Den déti na mistnim fotbalovém hristi.
Kazdy rok pred zapisem do skoly se jdou bu-
douci skolaci podivat na pribéh vyucovani
v pripravné tfidé a prvnich tfidach. Déti si
mohou sednout do skolnich lavic a predvést
ucitelce, co se naucily. V tomto sméru pfipra-
vujeme s pani feditelkou Mgr. Lucii Fuskovou
novy projekt.”

» Kdo vsechno podporuje c¢innost skolky
a jaké vztahy mate s vedenim obce?

PD: ,Podporit Skolku muze takika kdokoliv.
Vztahy s vedenim a zastupci obce jsou, mys-
lim si, na kvalitni, standardni Grovni. Spole¢né
planujeme rekonstrukci skolky, véetné kuchy-
né, abychom zvelebili prostredi détem, rodi-
¢0m i zaméstnancdm.”

> Jaké jsou vase osobni cile ve funkci
feditelky skolky?

PD: ,Mym cilem je byt vzorem pro ostatni,
piikladem pro déti, nikoho nezklamat a vie
devsim spokojenost nasich déti a rodich. A co
preji sama sobé? Osobni spokojenost, radost
z vlastniho Zivota, pocit prozivaného Stésti,
radosti a zdravi’

Dékuji Vam za rozhovor. B




