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Už více než rok spolu procházíme historické domy Velkých Popovic. Impulsem pro toto putování 
byla soukromá sbírka historických pohlednic, texty sesbírané z historických pramenů (J. A. Sedlák) 
a zapsaného vyprávění pamětníka, pana Františka Čelikovského.

Je to evergreen každého podzimu. Mnoho z nás kolem nich chodí bez povšimnutí.  
Ve vrcholném období sběru jsou první z řady podzimních léčivých plodů.

Podzim s Vláďou Vytáskem: Bez černý
Vláďa Vytásek, bylinkář, foto Jiří Kuchař

Bez černý (Sambucus nigra)

Moje léčivé byliny. K  její konzervaci je vhodný 
alkohol, ideálně 40%, který koupíte v akci v něja-
kém z nedalekých supermarketů. Výsledný sirup 
se užívá opatrně, po  polévkových lžících, a  to 
hlavně při bolestech. V  60. letech dosáhl velké-
ho úspěchu při léčení neuralgií šťávou z černého 
bezu můj známý, MUDr. Jan Michálek, který teh-
dy svoje deset let probíhající výzkumy publiko-
val v časopise Praktický lékař.

Na starších větvích, zejména padlých stromů 
černého bezu, roste zajíimavá houba boltcovit-
ka bezová, známé Jidášovo ucho, která je ne-
jen chutná, ale jak popisují autoři Dřevní houby 
v  přírodě a  kuchyni, také velmi prospěšná pro 
naši imunitu.   

Kdo je Vláďa Vytásek?  
Působí jako redakční bylinář 
měsíčníku Regenerace 
a spolupracovník web. stránek  
www.prirodniantivirotika.cz. 
Dotazy na něj můžete psát 
na e-mail: info@eminent.cz.

Plody bezu černého (Sambucus nigra) působí 
jako silné analgetikum při neuralgiích, bolestech 
kloubů a páteře. Mají i mírně projímavé účinky.

Nejlepší z  nich je samozřejmě šťáva. Lze jíst 
i  zralé syrové plody, ale někomu způsobují ne-
volnost, a proto je obecně nedoporučuji. Postup 
na výrobu bezinkové šťávy jsem popsal v knize 
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ZMyslivecká  
mluva – 8. díl 
REPRODUKCE  
ZVĚŘE

> �ŘÍJE – má spárkatá zvěř  
mimo divočáků

> �CHRUTÍ – mají divočáci, jezevci

> �HONCOVÁNÍ – mají zajíci 
a králíci

> �HONĚNÍ – mají veverky, svišti, 
ondatra a vlk (samice kaňkuje).

> �KAŇKOVÁNÍ – má liška, psík 
mývalovitý, rys, divoká kočka, 
vydra, kuna, tchoř a lasice

> �TOK – mají tetřevovití, krocani, 
dropi, sluky, jejichž kohoutci se 
píchají a mají zásnubní reje

> �OSTRUHOVÁNÍ – mají bažanti

> �PÁRKOVÁNÍ, ROZŠTIPOVÁNÍ 
– mají koroptve a pojímají se

> �PÁŘÍ SE – husy, orebice, 
hrdličky, lysky, kormoráni, 
volavky, krkavcovití, dravci, sovy, 
holubi, ti se přitom zobáčkují, či 
hubičkují. Dále se páří medvědi.

> �ŘADĚNÍ – se používá u kachen.

> �Samci spárkaté samice pokláda-
jí. Planá laň je trvale neplodná, 
neoplodněná laň je pak jalová. 
Oplodněné samice jsou těžké 
a kladou losíčata či lůsata, kolou-
chy, srnčata, dančata, muflonča-
ta, kamzíčata, kůzlata.

> �Bachyně je plná a  selí se, metá 
selata. Zaječka je také plná, vrhá 
či metá zajíčata. Plná je a  vrhá 
také veverka veverčata, ondatra 
ondatřata, medvědice medví-
ďata, vlčice vlčata, liška liščata, 
divoká kočka koťata, jezevčice 
jezevčata, vydra vydřata, kuna 
kuňata, tchořice tchoříčata, lasi-
ce lasíčata.

> �Tetřevovití, krocani a  dropi 
ošlapují a  jejich kuřata se pro-
klubávají a  líhnou. Ostatní per-
natá včetně sov a dravců se páří, 
mláďata se také proklubávají 
a  líhnou, samice je vyvádí, holá 
mláďata jsou holátka.

Zdroj: Myslivecký spolek D. Bojanovice

O MYSLIVOSTI
MOHLO BY VÁS ZAJÍMAT

Pohled od pivovaru  
na řadu domů pod kostelem 
(zleva č. p. 24, 23, 22)

Dům Masarykova 
č. p. 22

„U Brázdů“ je velmi starý 
domek přímo pod kostelem 
v  kamenité stráňce nad sil-
nicí. Je to domek přízemní 
s  nadterénním suterénem 
od  silnice. Nahoře bydleli 
staří Brázdovi a  jednu míst-
nost se zvláštním vchodem 
měl pronajatou krejčí pan 
Hubáček. Suterénní místnost 
sloužila jako sklep a  vedle 
bylo skladiště, později elek-
trodílna Jaroslava Šimáčka, 
jehož manželka byla dcera 
Brázdových.

Po  smrti Brázdových převzal domek jejich 
syn František Brázda (cukrář v pražském hotelu) 
a domek stavebně upravil. Nahoře zřídil moder-
ní bytovou jednotku a spodek upravil na garáž. 

Při domku je pouze malý dvoreček s kolnou a za-
hrádka naproti pod silnicí v ostrém svahu.   

Příště: Dům č. p. 23


