14

MEZI NAMI

Rozhovor s lekarem, ktery s pacienty nemluvi

Miroslav Hajek / foto: autor

y

Popravdé feceno nasemu dnesnimu hostovi se do rozhovoru moc nechtélo; Ze pry Zddnou reklamu nepotiebuje, klientii md vic nez dost, ale
¢asu naopak madlo... vzdoroval. Nakonec piece jen ke schiizce svolil. Snad pod vlivem argumentu, Ze patii mezi ty nejzndméjsi obyvatele
obce, se kterymi valnd vétsina Velkopopovicdkii nékdy musela ptijit do styku. ProtoZe Popovice jsou svym zpiisobem stdle trochu vesnice
(k cemuz se mimo jiné jesté stdle hrdé hldsi na své webstrané), a tak snad v kazdém domé je kocka nebo pes.

Moznd, Ze si jesté vzpomenete, Ze kdyz jsme bezmdla prede dvéma roky zahdjili seridl rozhovorii se zajimavymi lidmi, ktei'i maji néjaky
vztah k Velkopopovicku, hned v druhém dilu jsem vyzpovidal zdejsi 1ékate. Pochopitelné... protoze, kdo je v obci hned po starostovi nej-

diilezitéjsi...?

Vzpomnél jsem si na tento rozhovor i proto, Ze stejné jako oni, také zdejsi veterind# MVDr. Pavel TRUHLAR se tési velmi dobré povésti. A aby

ona podobnost byla jesté blizsi, zacal jsem nds rozhovor obdobnymi otdzkami, se kterymi jsem oteviel interview tehdy s lékafti ,lidskymi*.

MVDr. Pavel TRUHLAR
narozen 23. 8. 1954,
Zenaty, otec syna

Ze Zijete ve Velkych Popovicich, o vas domaci védi. Mistni rodak
ale nejste, Ze... 0d kdy ale zde vlastné plsobite?

My jsme sem prili v roce 1983, kdy jsme zde koupili dtim, protoze
tehdy Praha bytové mozZnosti neskytala. Ale tehdy jsem tu je$té veterinu
neprovozoval, k tomu doslo azZ po revoluci. A to jesté ne hned, proto-
7e po uzavieni veterindrni nemocnice v Ri¢anech, kde jsem ptivodné
délal, jsme jesté deset let méli s kolegou praxi v Praze. Ale pak jsem se
definitivné rozhodl pro Velké Popovice.

Kolik mate pacientd?

Ja si vedu evidenci viceméné jen ro¢ni, protoZe psi a koc¢ky nezijou
tak dlouho jako ¢lovék... takze kdyz se podivam do pocitace, ukazuje
to na néjakych zhruba devatenact set majitelti. Ktefi ovSéem maji razny
pocet zvirat. Ta ro¢ni evidence se v posledni dobé zhruba na tomto ¢isle

drzi, my bysme ani nebyli schopni z ¢asovych divod klientelu rozsifo-
vat. Ono se stale néco rodi a néco zase umira... Svjj vliv na to ma i to,
Ze se prece jen vice specializujeme na tfi hlavni obory - na ortopedii,
chirurgii a o¢ni.

Mezi vasimi pacienty asi prevazuji psi...

Ano, ptevazuji psi, kocky a dal$i domaci zvitata jako morcata, osma-
ci, ptactvo, sem tam jako zpestteni i néjaky ten plaz. Ale to uz opravdu
jen okrajové. Jsme zaméreni na malou klientelu, takové vyjezdy treba
na koné uz prosté nejsme schopni zvladat.

Takze prevazuji psi?
Psi a koc¢ky tak napiil.

Ktery neduh je vlastné viibec netypi¢téjSim onemocnénim
u zvirat v soucasnosti?

Nelze to uréit jednoznaéné. Je to vlastné obdobné jako u lidi: one-
mocnéni infekéni a Grazy. Hodné se zabyvame i alergiemi, dietetickymi
problémy, potizemi s toleranci stravy, onemocnéni kiiZe... to jsou asi
tak ty nej¢astéjsi pripady, které sem piijdou.

KdyzZ jste zminil svou pfedchozi Ficanskou a prazskou praxi,
mate moznost porovnavat, jak na tom jsou vasi Velkopopovicti
pacienti se zdravim?

Rekl bych, Ze v posledni dobé se settel rozdil zdravotniho stavu zvi-
fat mezi méstem a vesnici. Ostatné Velké Popovice uz tak moc vesnici
nejsou, stavaji se i v tomto ohledu satelitem Prahy, takze nasi klientelu
hodné predstavuji obyvatelé z domt nové postavenych v poslednich le-
tech. Ja bych fekl, Ze uz pfevys$uji pavodni obyvatelstvo. Kazdopadné se
da fict, Ze co diim, to zvite.

Takze vliv prece jen stale jesté solidniho Zivotniho prostredi
ve Velkych Popovicich na zviratka se neda vystopovat?
Kdybychom udélali spektrum potizi, se kterymi sem prichdzeji, tak
tfeba proti Praze je tady pfece jen trochu méné infekénich onemocnéni.
Protoze ve mésté psi kviili omezeni ploch pro vyvenceni pfijdou mnohem
vice do kontaktu s ostatnimi psy, je tam zna¢nd kontaminace prostredi,
ve kterém se pohybuji. A je tam i vétsi moznost invaze parazitéz. Coz je
i otazka zptsobu chovu, tady maji zpravidla nepomérné vét$i moznost
pohybu po zahradach. Pes potiebuje pohyb, a kdyZz ma ve mésté treba
starStho majitele, nedostava se mu té moznosti jako tady, kde se muze
volné probéhnout po zahrad¢, aniz by se v tom majitel musel angazovat.
0d nejcastéjsich chorob k opaku; vzpomenete si za dobu své
praxe zde na néjakou kuriozni chorobu, ktera se tu objevila?
Kuriézni ptipady jsou... jen nevim takhle nahonem, co bych mél
prezentovat. Snad tedy rybarsky hacek zaseknuty pri nestastném na-



hozeni v ¢uméku psa. Casto se objevi i nejriiznéj$i nevhodné snéde-
né objekty, jako gumové hracky, nebo chlupaty tenisdk, ktery byste si
nedoved] predstavit, Ze by mohl projit hrtanem psa. Obcas osetfime
i néjaké to strelné poranéni. T¥eba kdyz mlady muz jde do lesa s mladou
Zenou a se psem a myslivec mu ho postieli. Pan $el tfi kroky pied psem,
nastésti to nedostal, ale pes byl prostieleny skrznaskrz.

A co néjaké exotické zviratko, to se vam v ordinaci neobjevi?
Sem moc exotickych zvifat nepfijde, protoze jejich chov je uz tak
specificky, Ze jejich chovatelé maji na to i své specializované odborniky.
Prakticky jsem se s tim setkéval v Ri¢anech, kdyZ jsme byli jedind vete-
rinarni nemocnice v kraji. Tam jsem Casto ptisel do styku s exoty. Patfi-
ly vétsinou cirkustim, co zimovaly v Praze a okoli. Tady to je vyjimkou.

Kdybyste mél ze své dlouholeté zkusenosti vyslovit néjakou
praktickou radu pro chovatele, jaké zviFatko si pofidit a jak se
o né starat, co byste dal na prvni misto?

Kdyz vezmu v potaz, Ze nejvice se do domdcnosti potizuji psi, pak
vibec nejdilezitéjsi ze vSeho je predevs$im zvazit tu myslenku samu —
poridit si psa. Dnes uz to je tak, ze bude ¢lenem rodiny, je to kazdoden-
ni z4téZ zhruba na deset let, ktera pochopitelné rodinu ovlivni. Pes se
neda vypnout jako néjaky spottebi¢, vyzaduje, kdyz z néj néco ma byt,
pomérné zna¢nou pozornost. Méni se podstatné celd struktura a orga-
nizace volného ¢asu v rodiné... Casto se tieba potizuje pes détem, ale
ty za par lety povyrostou a ztrati zdjem, ale i tfeba ¢asové moznosti dat
tomu psovi vie, co potiebuje.

TakZe jinymi slovy varujete pred onim castym nedostatecné
rozmyslenym nadsenim pro myslenku poridit si psa...

Zcela ur¢ité. Naprosto presné to fikate... Nejde jen o to, Ze to je na-
ro¢nd zalezitost i finan¢né... a to nemyslim jen krmeni, ale i 1ékafska
péce se plné plati... predev§im ovSem jde opravdu o tu pé¢i naro¢nou
na Cas.

V té souvislosti mé napadlo: lze zviiFe zdravotné pojistit?

Ano, existuji pojistovny, které pfi dodrzeni urcitych podminek vaim
psa pojisti. Funguje to tak, Ze ¢lovek, ktery mé pojisténého psa, ode mé
dostane fakturu na vykon, kterou pak uplatni u té své pojistovny. A ta
pak, kdyz to souhlasi s rozsahem sjednaného pojisténi, ¢astecné nebo
uplné zakrok nebo lé¢bu uhradi majiteli.

To plati jen na psy?
Nejen pro psy, pojistit 1ze cokoliv, pokud to pojistovna akceptuje.

Pro mé vZdycky bylo zahadou, jak se veterinaF muzZe spravné
orientovat a ordinovat, kdyzZ se s pacientem nedomluvi, co ho
trapi. A navic to obrovské spektrum Zivoc¢iSnych druht, kazdé
zvire jiné, tedy i jejich choroby...

Ono je to dnes uz tak, ze diky rozvoji veterinarni mediciny a techni-
ky se vyclenuji specialisté, ktefi se orientuji na ur¢ité druhy zvifat i spe-
cifické obory. U takovych kocek a psii je to prece jen o trochu jedno-
dussi - tady rozhoduje predevsim praxe. Ta je doslova urcujici. Nechci
Fict, Ze veterindrni lékar s ¢erstvym diplomem nemuze byt dobry, jsou
mezi nimi ur¢ité mnozi nadani a $ikovni, ale jak jste fikal o té orientaci,
tak presné to je pfimo vazané na praxi. Na jeji délku, zku$enosti. Prosté
¢im déle to délate, tim lépe se v tomto oboru orientujete. Samoziejmé
az do chvile, nez vam za¢nou degenerovat bunky $edé kiiry mozkové.

Pro mé ale bylo vZdy zahadou, jak Siroky - vlastné univerzal-
ni zabér musi veterinar mit, kdyz ma lécit stejné tak rybicky
v akvariu, jako kravu na louce. A to jesté pocinaje od infekci,
pres oci, zlomeniny aZ po porodnictvi...

Dnes uz lze i ve veteriné fict, Ze nejde délat uplné viechno. To neni
mozné. Je to nejen o erudici a zkuSenostech, ale i o technickém vyba-

veni... takZe 1 u nds dnes plati to, co je béZné v humanni mediciné, ze
s ur¢itymi problémy posilte zvife na specializované pracovi§té. Dam
vam priiklad: J& sice mam atestaci z o¢niho, ale nemam vybaveni na to,
abych vyménoval psim ¢ocky. Treba u Sedych zakald. Takze toho psa
s majitelem poslu tam, kde na to jsou vybaveni.

Tedy na psi ocni kliniku?

To nemusi byt pfimo klinika, ale zatizeni, kde na to jsou technicky
vybaveni. Maji docela slozZity technicky park, ktery neni levny a musi
se tedy zaplatit. Ja, kdyZz bych tu mél délat dvé ¢ocky za rok, si takové
zafizeni nemuizu dovolit. Jako za mnou lidé se zvifaty jezdi s problémy
ortopedickymi, jinam zase tfeba pravé na tu vyménu ¢ocek.

Takze vy jen budete smérovat majitele zvifete, kam se s jakym
problém obratit...

Ur¢ité, ale zkuseni chovatelé se uz i sami zorientuji na internetu. Ja
muiZzu jen poradit a poskytnout reference.

A jste také schopen Ci ochoten poradit tfeba pFi vybirani ple-
mene psU, zda je to pravé spravna volba do konkrétnich pod-
minek?

Samoziejmé. Je zajimavé, Ze lidi zpravidla délaji chyby, kdyz si po-
fizuji psa poprvé. Prosté se jim néktery libi, je to i o mddnosti. Ale pak
ptijdou na to, ze pravé ten se do jejich podminek nehodil. Kdyz pak
o néj prijdou a chtéji psa nového, vazi uz mnohem bedlivé, jakou rasu
vybrat. A ptijdou to se mnou i probrat. To povaZzuji za skute¢né $tastny
okamzik, kdyz pfijdou nejen na nutny zakrok nebo na o$etfeni, ale kdyz
zajdou jesté predem, pred pofizenim si psa, poradit se.

Tak mé napada, co je vlastné spravné - veterinar, nebo zvéro-
lékar?
Je to tGplné jedno. Oboji je spravneé.

Neda mi to nakonec si neovérit, zda kovarova kobyla nahodou
nekulha... ten chlupaty krasavec, ktery nas sleduje ve vasi pro-
sklené ordinaci ze zahrady, je predpokladam vas pes...?

Samoziejmé... i ten kocour, co se vim mota kolem nohou. Jinak
mame jesté dalsiho psa a dva ptacky, zebricky. Ale to je soucasny stav,
méni se to. Vzhledem k tomu nasemu dennimu vytizeni to sta¢i az bo-
haté. Mame tu pro psy solidni zazemi, aby tu prozili hezky Zivot. To
bych rad zavérem znovu zdiiraznil - aby ti, co uvazuji o potizeni zvi-
fete, opravdu solidné zvazili, jaké maji osobni podminky a moznosti
psovi pripravit hezky Zivot.

Dékuji vam za rozhovor!

Na zavér si nemohu odpustit jednu poznamku: Asi jste si toho
i vSimli... dr. TruhlaF v rozhovoru plynule prechazi z prvni osoby
jednotného cCisla do pluralu; a protoze syn se veterinou nezaby-
va, je jasné, ze tim dalsim v pozadi je jeho manzelka Marie. Je
mu v ordinaci, jak se Fika, pravou rukou. V priibéhu naseho roz-
hovoru treba stacila zabezpecit statného kocoura po poslednim
zakroku, pri kterém svedli souboj o jeho oko, pak poklidit ope-
racni salek, na to vymeénit jemné latexové lékarskeé rukavice
za robustni gumové, a z veterinarni asistentky se promeénit
v uklizecku celé ordinace. K tomu ma na starosti zdejsi obchod
s potFebami pro zvifata, je ¢inna i v zastupitelstvu obce... ale to
uz by byl jiny rozhovor...
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